
Total hombres 

15 a 74 
15-29 30-39 40-54 55-64 65-74

Total mujeres 

15 a 74 
15-29 30-39 40-54 55-64 65-74

2016 17.4 12.5 12.7 13.1 12.7 12.7 13.0 21.3 21.2 21.7 21.4 21.2 21.5

Meta ODS Naciones Unidas  

Nombre del indicador o de la variable

Objetivo 5. Lograr la igualdad de género y empoderar a todas las mujeres y las niñas 

5.4 Reconocer y valorar los cuidados y el trabajo doméstico no remunerados mediante servicios públicos, infraestructuras y políticas de protección social, 

y promoviendo la responsabilidad compartida en el hogar y la familia, según proceda en cada país.

5.4.1 Proporción de tiempo dedicado al trabajo doméstico y asistencial no remunerados

Fuente: Oficina Nacional de Estadísticas e Información ONEI,  Base de datos Encuesta Nacional de Igualdad de Género, 2016 (ENIG-2016)

Indicador propuesto por Cuba

Proporción de tiempo dedicado al trabajo doméstico y asistencial no remunerados de la población de 15 a 74 años, desglosada por sexo y grupos de edad 

(%)

Años

Total  

población 15-

74 

Hombres Mujeres

Proporción de tiempo dedicado al trabajo doméstico y asistencial no remunerados de la población de 15 a 74 años, desglosada por sexo y grupos de edad 

(%)



Objetivo 5. Lograr la igualdad de género y empoderar a todas las mujeres y las niñas

5.4 Reconocer y valorar los cuidados y el trabajo doméstico no remunerados mediante servicios públicos, 

infraestructuras y políticas de protección social, y promoviendo la responsabilidad compartida en el hogar 

y la familia, según proceda en cada país.

5.4.1 

Proporción de tiempo dedicado al trabajo doméstico y asistencial no remunerado, desglosada por sexo,

edad y ubicación.  

Alcanzar la igualdad entre ambos sexos

Proporción de tiempo dedicado al trabajo doméstico y asistencial no remunerado, desglosada por sexo, edad y 

ubicación.  

5.4.1 

Indicador propuesto por Naciones Unidas

Se refiere al total de horas y minutos semanales dedicados por los individuos a diversas actividades 

domésticas y de cuidado en el hogar o para otro hogar en relación las 168 horas de la semana 

Trabajo no remunerado: Se refiere a las tareas o actividades que se realizan sin recibir pago alguno para 

la satisfacción de las necesidades de los miembros del propio hogar e incluye también las que se realizan 

para otros hogares, el autoconsumo, la comunidad u otras instituciones sin recibir por ellas pago o 

remuneración alguna.

Trabajo doméstico y asistencial:  incluye la preparación de alimentos, el lavado de los platos, la limpieza 

y el mantenimiento de una vivienda, la lavandería, el planchado, la jardinería, el cuidado de mascotas, 

compras, instalación, servicio y reparación de artículos personales y enseres domésticos, cuidado de 

niños y cuidado de los miembros del hogar enfermos, ancianos o discapacitados, entre otros.

A=B/C X 100

Por ciento de las Horas semanales

Se refiere a aquella parte del tiempo de las personas que se dedican a trabajos domésticos o de cuidado 

para el hogar o para otro hogar por los cuáles no se recibe remuneración alguna. Desglosado por sexo 

muestra las brechas de género en la temática

A: Proporción de tiempo dedicado al trabajo doméstico y asistencial no remunerado

B: Horas y minutos semanales dedicados por los individuos a diversas actividades domésticas y de 

cuidado en el hogar o para otro hogar

C: Total de horas de una semana (168)

Nacional

Geográfica 4 regiones del país: Occidente, La Habana, Centro y Oriente

Temática Sexo, edad, tipo de trabajo doméstico y asistencial

Ocasional 4 años aproximadamente

 Encuesta Nacional de Igualdad de Género ENIG 2016

Encuesta 

Encuesta Nacional de Igualdad de Género ENIG 2016

Al referirse al total d ehoras de una semana no visibiliza las actividades que las personas realizan de 

manera simultánea

Comentarios generales Visitas a  viviendas seleccionadas mediante un muestreo probabilístico trietápico, y entrevistas personas 

de 15 a 74 años residentes permanentes en la vivienda. En el caso de las parejas, por una selección 

probabilísticas se entrevista a solo un miembro de esta. Las actividades para desglosar el trabajo 

doméstico y asistencial están armonizadas con el Clasificador de Actividades de uso del tiempo para 

América Latina (CAUTAL)

Mayda Alvarez

Directora

Centro de Estudios de la Mujer CEM/Federación de Mujeres Cubanas

Enlace metadato UN:

Definición conceptual

I. Información Marco Global del Indicador

Objetivo de Desarrallo Sostenible

Meta ODS Naciones Unidas 

Número del indicador

Indicador propuesto por Naciones Unidas

Desagregación

II. Información Indicador por Cuba

Meta país

Indicador propuesto

Número 

Tipo 

Fórmula de cálculo

Unidad de medida

Interpretación

Cobertura geográfica

Componentes involucrados en la fórmula del cálculo 

Correo electrónico

Periodicidad

Fuente

Tipo de operación estadística 

Nombre de la Operación estadística 

Limitaciones del indicador

Referencias bibliográficas

III. Información del Contacto

Nombre

Puesto

Institución

Teléfono


