
Tasa

Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres

2015 201.6 117.8 200.6 157.5 13.9 15.6 20.4 20.5

2016 207.7 113.3 194.8 158.9 13.3 15.0 20.6 20.7

2017 224.7 126.2 195.4 156.9 14.0 16.3 20.1 22.1

2018 219.0 123.0 195.0 160.0 14.1 14.3 19.3 21.6

2019 260.0 22.1 257.8 193.3 18.5 23.9 43.0 35.0

2020 287.2 247.9 271.3 198.5 22.3 29.3 35.6 28.0

2021 409.1 361.0 277.9 201.6 29.8 38.2 54.1 39.1

Fuente:Ministerio de Salud Pública,  SIEC  MINSAP

Objetivo 3: Garantizar una vida sana y promover el bienestar de todos a todas las edades 

3.4 De aquí a 2030, reducir en un tercio la mortalidad prematura por enfermedades no transmisibles mediante su 

prevención y tratamiento, y promover la salud mental y el bienestar.

3.4.1 Tasa de mortalidad atribuida a las enfermedades cardiovasculares, el cáncer, la diabetes o las enfermedades 

respiratorias crónicas.

Tasa de mortalidad atribuida a las enfermedades cardiovasculares, el cáncer, la diabetes o las enfermedades 

respiratorias crónicas, desglosada por sexo.

Meta ODS Naciones Unidas 

Nombre del indicador o de la 

variable

Indicador propuesto por Cuba

Año

Tasa

Enfermedades 

Tasa de mortalidad atribuida a las enfermedades cardiovasculares, el cáncer, la diabetes o las enfermedades 

respiratorias crónicas, desglosada por sexo.

Cardiovasculares Tumores malignos

Tasa

 Diabetes mellitus

Tasa

Respiratorias crónicas



Objetivo 3: Garantizar una vida sana y promover el bienestar de todos a todas las edades 

3.4 De aquí a 2030, reducir en un tercio la mortalidad prematura por enfermedades no transmisibles 

mediante su prevención y tratamiento, y promover la salud mental y el bienestar.

3.4.1

 Tasa de mortalidad atribuida a las enfermedades cardiovasculares, el cáncer, la diabetes o las 

enfermedades respiratorias crónicas.

Tasa de mortalidad atribuida a las enfermedades cardiovasculares, el cáncer, la diabetes o las 

enfermedades respiratorias crónicas, desglosada por sexo.

3.4.1

Enfermedades crónicas no transmisible (ECNT): dentro de las ECNT que mas muertes producen están las

enfermedades cardiovasculares, cáncer, diabetes y las enfermedades pulmonares crónicas.

Enfermedades cardiovasculares: Las enfermedades cardiovasculares se ubican dentro del sistema

circulatorio y corresponden a los códigos de la CIE X I 05- I 52, I 60- I69, I70-I79.

Cáncer: Tumor maligno, duro o ulceroso, que tiende a invadir y destruir los tejidos orgánicos circundantes.

El cáncer es un proceso de crecimiento y diseminación incontrolados de células. Puede aparecer

prácticamente en cualquier lugar del cuerpo. El tumor suele invadir el tejido circundante y puede provocar

metástasis en puntos distantes del organismo. 

Diabetes: La diabetes es una enfermedad crónica que aparece cuando el páncreas no produce insulina

suficiente o cuando el organismo no utiliza eficazmente la insulina que produce. La insulina es una hormona

que regula el azúcar en la sangre. Existen 3 tipos de diabetes: Diabetes de tipo 1:

La diabetes de tipo 1 (también llamada insulinodependiente, juvenil o de inicio en la infancia) se caracteriza

por una producción deficiente de insulina y requiere la administración diaria de esta hormona.Se desconoce

aún la causa de la diabetes de tipo 1 y no se puede prevenir con el conocimiento actual. Diabetes de tipo 2:

La diabetes de tipo 2 (también llamada no insulinodependiente o de inicio en la edad adulta) se debe a una

utilización ineficaz de la insulina . Este tipo representa la mayoría de los casos mundiales y se debe en gran

medida a un peso corporal excesivo y a la inactividad física. Diabetes gestacional La diabetes gestacional

se caracteriza por hiperglucemia (aumento del azúcar en la sangre) que aparece durante el embarazo y

alcanza valores que, pese a ser superiores a los normales, son inferiores a los establecidos para

diagnosticar una diabetes. Las mujeres con diabetes gestacional corren mayor riesgo de sufrir

complicaciones durante el embarazo y el parto. 

Enfermedades respiratorias crónicas: Las enfermedades respiratorias crónicas (ERC) son enfermedades 

crónicas de las vías respiratorias y otras estructuras del pulmón. El asma, la enfermedad pulmonar 

obstructiva crónica (EPOC), las alergias respiratorias, las enfermedades pulmonares de origen laboral y la 

hipertensión pulmonar son algunas de las más frecuentes.

Defunción: Es la desaparición permanente de todo tipo de signo de vida, cualquiera que sea el tiempo 

transcurrido desde el nacimiento. Por tanto, esta definición excluye defunciones fetales.

TD30-69a = D30-69a * 100 000/PT30-69a

Tasa por 100 000 habitantes

Por cada mil habitantes de 30 a menos de 70 años, los que fallecen por causas atribuidas a las 

enfermedades cardiovasculares, el cáncer, la diabetes o las enfermedades respiratorias crónicas.

TD30-69a: Tasa de defunción de personas por las cuatro causas del enunciado del indicador entre 30 y 69 

años por cada 100 000 habitantes entre 30 y 69 años

D30-69a: Defunción de personas entre 30 y 69 años de las cuatro causas del enunciado del indicador

PT30-69a : Población de personas entre 30 y 69 años

Nacional

Geográfica

Temática Tasa de mortalidad atribuida a las enfermedades cardiovasculares, el cáncer, la diabetes o las 

enfermedades respiratorias crónicas por sexo

Anual

Subsistema Estadístico Complementario del Ministerio de Salud Pública (SIEC-MINSAP).

Registro, Cuestionario

Comentarios generales 

Marcy Calderon Martínez

Jefa del Departamento de Enfermedades Crónicas no Transmisibles 

Ministerio de Salud Pública

7838 3403

marcy@infomed.sld.cu
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